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CICLISMO LA STORIA

Zenoni

LUCA PERSICO

wessssn Passaggio diconsegne
rimandato, periprossimimesi
laMartadiriferimentodellat-
leticadi casanostradicognome
fard ancora... Milani.

Conferme ¢ sorprese nel-
I'elenco dei convocati azzurri
per i Campionati Europei di
Amsterdam (dal 6 al 10 luglio)
in cuifiguranoinomidiquattro
bergamaschi. Cisara MartaMi-
lani, selezionatasianellaprova
individuale dei 400 metri che
in staffetta 4x400, a corona-
mentodel ritorne in grande sti-
leairecentitricolori. Scesanel
Lazio inapparenterotturapro-
lungata, all'ultima occasione
utile la 29enne soldatessa di
scuola Atl. Bg 59 Creberg s'¢
presail bronzoindividuale (in
specialith mancavadal 2011) e
il primato italiano con la staf-
fetta del miglio dell'Esercito
(secondafrazionein 52”7 uffi-
cioso, cancellatalaSnam dopo
16 anni), Ora un posto per Rio
de Janeire instaffetta (P'ultima
gemma da incastonare in una
carriera brillantissima) non &
pitunsognoirrealizzabile, an-
7,

Una per cuile chance a cin-
que cerchi sono scese a zero
nell'ultima settimana éinvece
un’altra Marta (curiosamente
come I'altra nata il 9 marzo ¢
allenatadaSaro Naso) echedi
cognome fa... Zenoni.

ko, addio Olimpiadi
Milani, speranze riaperte

Atletica. La promessa bergamasca fermata da un guaio a un piede
La pivu esperta conquista gli Europei e ora guarda a un posto in staffetta

Marta Milani andra agli Europei e spera anche nelle Olimpiadi

Domani la pluriprimatista
italiana giovanile si sottoporra
agli esami clinici in grado di
stabilire l'effettiva origine del
problemaal piede sinistroche
Pharallentatanellafinalissima
degli ultimi 800 metritricolori
(terzo posto).

Ondeevitareirischi (siparla
diunaragazza dil7 anniconun
grande future davanti), i sele-

 ———

zionatori 'hanne esclusa in
partenzadalla squadrain par-
tenza periPaesi Bassi, metten-
do fine al suc sogno a cinque
cerchi, Ragionando per assur-
do:se ottenesse il minimo aglh
Europei Allieviinprogramma
dal14 luglioa Thilisi, in Georgia
(ma vista la concorrenza sara
dura scendere sotto I'attuale
2'01791) sarebbe fuori tempo

massimo, dal momento che la
Tidal ha posto quale termine
ultimo peril conseguimentol'11
luglio.

Apoter sperare ancora nel-
I'Olimpiade sonoinvece Hassa-
ne Fofana ¢ Jamel Chatbi, en-
trambi in partenza per Amster-
dain. Per il primo (al5 centesi-
mi dagli standard richiesti) la
chiamataé statalaciliegina sul-
latortadiunweekendchel’ha
confermatoperilquarto anno
difilasul tronodeill0 ostacoli.
Perilsecondo («solo» secondo
nei 3000 hs di Rieti), esserci,
sard lagiustacompensazionea
un inizio di stagione in cui &
stato sotto agli standard olim-
pici anche nei 5000 metri: tra
luie Rio, il fogliodivia, passada
un piazzamentotraiprimiotto
inalmenounadelleduespecia-
lita.

Escluso, invece, Yassine Ra-
chik, ufficialmente in credito
con lafortuna. Dopo aver con-
quistatoil primotitoloassoluto
in carriera (sui 5000 metri) il
23enne calepino s’e procurato
un infortunio nel corso di un
1500 metri che ha corso per
sfizio, Ritiro, nove puntidisu-
tura alla caviglia destra e bye
bye primo Europeosenior della
carrierain Mezza Maratona: al
suo postoChavier Chevrier, at-
letavaldostanoin forzaall’Atl.
Valli Bergamasche di Leffe.

CRIPRIDUZICNE RISERVATA

ATLETICA

ULTRAMARATONA Abetone can accen-
to bergamasco. E stato infalli Mattea
Lucchese, portacolori della Bergama
Stars Atletica, aimporsi nella quarantu-
nesima edizione della =mitica= corsa
sulla distanza tled 50 chilometri. Il
36enne d'origine romagnola ha chiuso
con il erono di 3h35'35", precedendo il
altre tre minutl il pugliese Carmine
Buecilli

IN PROVINCIA Nembro caput mundi, A
breve gira di pista dal Meeting Interna-
zionale, domani sera la Saletti arganiz-
za l'ennesimo appuntaments di un
2016 senza saluziane di continuitd
Ritrovo ore 18, inizio gare un'ora dope,
discena una mezza dozzina di sfide tra
corse, lanci e concorsi. Al femminille si
gareggera su 400 ostacoli, 200, 00,

3.000, lungo. giavellotto. Al maschile,
spazlo a 400 ostacoli, 200, 80O, 3000,
alto, lungo e disco.

RITORNO CON VITTORIA Di rientro da
un infortunio che I'ha tenuta ai box per
altre quattro mest, la triatleta Sara
Dossena s'@ presa |'ldroman di Lecco.
La 31enne d'origine seriana hachiusa il
percorsa su distanza alimpica (1,5
chilometri a nute, 40 in bici e 10 di
corsa) in 2n40'56", oltre 12 minutidi
vantaggio sulla concorrenza.

TAMBURELLO

SERIE DIN CAMPO Con la disputa di un
posticipo e || completamento di una
gara sospesa sabato per e conseguen-
ze diuntemporale, oggi si archivia
T'undicesimo turno della serie D,

Per il posticipo del girone B, |a Bonate-

se fara visita al Travagliato, mentre nel
girone A Capriano del Colle e Madone
riprenderanno dal punteggiodi 7 a6 la
gara sospesa sabato. Entrambe Je sfide
inizieranno alle 19,

Nelloscorse fine settimana solo una
gara & terminata con |a vittoria della
sfuadra ospite.

£ quella ottenuta dal Malpaga a Torre
de’ Roveri confermando la leadership
nel girone A. | biancarossi si sono
imposti per 13 a 4 governando con
sicurezza il gioco

Trale immediate inseguitrici in classifi-
€3, il Sotto il Monte ha perso per 6313
a Nigoline permettendo cosi alla
Europlast Banate di raggiungerio al
secondo posto. | bonatesi di Gigi Pagani
hanno piegato con facilita(13a4) il
Gussago candidandosi a conquistare il
secondo posto nella classifica per

disputare poi la fase finale del tornea
daowve saranno in palio tre pramozioni in
serie Ceil pass il campionato naziona-
le,

Nel girone A T'imbattuto Dossena ha
osservato Il turno di riposo. La seconda
inclassifica, la bresciana Flero, ha
subitouna sconfitta per 10a 13 incasa
della Roncola Treviolo, la squadra pio
camaleontica della categoriache,
nell'occasione, ha messo a frutto il suo
potenziale.

LE CLASSIFICHE

GIRONE A Malpaga punti 29;Sotto I
Monte e Europlast Bonate” 22; Nigoli-
ne™ 21; Gussago 12; Torre de’ Roveri 7;
Matone* e CaprianoB* 5

GIRONE B: Dossena® punti 27; Flero 22:
Rontola Treviola® 17, Pentirolo 13
Travagliato™ 11; Capriano A 6, Bonate-
se” 0, (" ogni asterisco una garain
meno). (B.G)

Tornail Vigorelli |

Laleggendarivive
sullabicidi Moser

ILDO SERANTONI

Lastorica pista di Milano &
stataristrutturata e ora
pub tarnare protagonista
delle gare ciclistiche

ostalgia, curiosita,
speranza. I il cock-
tail distatid'animo
vissuto ieri matti-
na, a hordo della rinnovata
pistaligneadel VelodromoVi-
gorelli, nel vedere girare
Francesco Moser,
Ilcampione trentino pedala-
vasullastessabiciclettaconla
qualeil 3ottohre del 1986 ave-
vastabilitounodei suoi quat-
tro primatimondialidell'ora:
km 49,801 a livello del mare.
Era stata, quella, I'ultima
grande impresa realizzata al
Vigorelli,cheavrebbe poisof-
ferto un progressivo abban-
dono, finoallultimariunione,
datata 11 settembre 2001, lo
stesso giorno dell’attentato
alle Torri Gemelle.
Daallorapitinulla. Lanellosi
eraandatodeteriorandoine-
sorabilmente, ravwivatonella
memoria dalle immaneabili
tavole rotonde sul «che far-
nes, mentre eresceva il rim-
pianto percio chequellapista
magica aveva rappresentato
sindal 31ottobre 1935, quan-
doilligure Gepin Olmolaveva
inauguratastabilendovil'allo-
ra record dell'ora (45.090).
Poi, via via, era stata la volta
di Coppi, Anquetil, Baldini,
Riviére, tinoal gl citato Mo-
ser.
Ma l'epopea del «Vigo» era
stataesaltataanchedalle epi-
che sfide nell'inseguimento:

Coppi-Koblet, Coppi-Schulte,
Coppi-Pattersson, Messina-
Baldini. Edivarieedizioni dei
Mondiali, con le volate di Ma-
spes, Sacchi, Harris, Van Vliet,
Gaiardoni, Morettini, Rous-
seatl. Nottate memorabili,che
richiamavano sulle eleganti
tribune del salotto milanese
migliaia di spettatori.
Adesso,dopotantoabbando-
no, pare chesisiafinalmente
usciti dal lungo tunnel buio.
Unpo’demodé perlesuemi-
sure - suunanello lungoquasi
400 metri non si potranno
disputare campionati del
mondo -ilrinnovato Vigorelli
potrd_comunque aprirsi a
eventi capaci di rimettere in
moto il volano dell'interesse
perciclismosu i
ad hoc, scuole di specialita e
quantaltro.
Ceancoradarifinire lacoper-
tura, maéquestionedigiorni.
Allinterno del tondino, sarh
approntato un green riservato
al foothallamericano. Infine
cisiprenderacuradegliinter-
ni.
LEntromaggio2018 dovrebbe
esserci l'ultimo colpo di caz-
zuola. Per quanto riguardala
manutenzione, pergarantir-
¢li un future duraturo nel
tempo, si sta sviluppando il
progettodiunbosco Vigorelli,
ovvero un‘area nella Val di
Fiemmedove saranno pianta-
tinuoviabetirossi, assicuran-
do una fornitura sostenibile
di legno.
Insomma amici, dopo mille
peripezieil Vipo & dinuovoin
pista.Guailadessoachilofara
uscire di nuovo.

CRIPRODUZIONE RISERVATA

Pulire, smacchiare, sgrassare, prendersi cura di s
cio che ti serve & gid nella dispensa.

In edicola con il quotidiano otto pratiche guide per recuperare l'antica sapienza sui tantissimi usi
dei prodotti che in casa non mancano mai, come il sale, l'aceto, Lolio d'oliva, il bicarbonato di sodio o il sapone.
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1 Questa settimana: LAVANDA

O .

Non & sole una gioia per gli occhi e per l'clfatto: la lavanda ha notevoli propriets

rilassanti, @ un ingrediente sorprendente in cucina e ha virtd antisettiche e battericide. A solo € 3,90
Vuoi saperne ancora di piu? Ti basta consultare questa agile guida. pi iFquoticiiano
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