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Lamera, saito
nella felicita
«Testa e cuore
cosi ho vinto»

«Athletic Elite» al tunnel
Per I'altista 1,85 al primo colpo
«Contenta, oravoglio di piu»

LUCA PERSICO
mmmmm Se & vero che il buon-
giorno si vede dal mattino, la
stagioneindoordi BergamoAt-
letica si annuncia da seguire
passodopo passo. Bergamo, Mo-
dena, Padova e Saronno sono i
vertici del quadrilatero entro
cui ha preso forma il primo
weekend al coperto del 2015,
chiuso dai nostri con alcune
performance daapplausieotto
limiti pericampionatiitaliani.
Nomenomen, vign dadiredel
meeting «Athletic Elite» dispu-

minile, bel terzo postodellaju-
niorestradaiolaDaniela Tassa-
ni, capacediritoccareil primato
personale sui60 metria7”80e
di salire al 12° posto della gra-
duatoriabergamasca «all time»
di specialita. Quinta piazza in
finale C per Violante Valenti
(7795), fra gli uomini, insieme
allojunior Danny Legramandi
(7703, primo di categoria), subi-
to brillanti i portacolori della
neonata Bergamo Stars, con la
piazzad’onore ottenutadaAb-
dul Diaby (finale «A»,6798) ela

tato nell’impianto —— VittoriadiMarco Sol-
cittadinodiviaGleno, darininellafinale «B»
e Delresio @08, an

’¢ presa Raffaella La- a ’Atletica Ber-
mera. Tre stagioni dellqgar e gamo 59 Creberg? Ol-
dopol'ultimaappari- arriwvano tre che un minimo
domeslperobon  ollolimili 4l | masine
del 2012) il ritorno ber gamaSChl Frigeni (7730 sui 60),
della '31e{1ne altista perl' tricolort igiallo.rossi sorrido-
bassaiolae statod’ec- noperitrepassperla
cezione, con unavit- kermesse tricolore

toriaottenutaallamisuradil,85
al primo tentativo: «Senzaqual-
cheimperfezione potevo arriva-
resubitoal, 90 masono comun-
quefelicissima-hadettoladon-
nachevisse duevolte dell’atleti-
caitaliana (nel 2012 s’¢ sottopo-
staaundoppio trapiantodicar-
tilagini) -. Quando la testa e il
cuore cisono, nullaé impossibi-
le: ora voglio di pit».
Raffy-yoyomanonsolo, per-
ché a illuminare il tunnel nel
primo dei nove appuntamenti
stagionali e statoil plotone degli
sprinter, ben 261. In campo fem-

under18 (Ancona, 14-15 febbra-
io) ottenutia Saronno dagli alti-
sti Nicolas Nava (1,91), Denis
Rigamonti (1,85) edallatriplista
Silvia Mazzucchelli (11,13).

La performance di maggior
spessore tecnico del weekend
giallorosso ’hacomunqueinca-
stonata Federica Putti, capace
dichiuderei400del Meetingdi
Padovaconun57”28chelacol-
loca all’ottavo posto nelle liste
provinciali assolute (ok anche
la compagna di squadra Sara
Sinopoli, 57”82).Semprein Ve-
neto pollice all’inst negli 800

Raffaella Lamera, altista di 31 anni, sta per spiccare... il volo

Levento

Grande boxe
All'ltalcementi
Il 24 gennaio

Sabato24gennaio,inconcomitanza
conlaprimaassembleaelettivadella
nuovalLegaProBoxechesisvolgera
proprioaBergamo,alcentrosportivo
Italcementisiterrauneventoprofes-
sionisticodiinteresseinternazionale,
organizzatodaOpi2000incollabora-
zione con Bergamo Boxe, Lega Pro
BoxeeLeone1947.Inpaliouncampio-
natoeuropeo (ufficialeEbu) pesileg-
geri tra Emiliano Marsili, detentore
deltitolo,e AntonioDeVitis,eilcam-
pionatoitalianopesisuperleggeritra
AndreaScarpaeFrancescoAcatullo;
in programma altri quattro match
professionistici.Sicominceraalle 20,
I'eventosararipresodaltalia1.

metriper Danilo Gritti (seconda
piazza in 1’54”39 per lo junior
dell’Atletica Valle Brembana,
migliore di un trenino orobico
completato daLucaBeggiatoe
Simone Marinoni), mentre Mo-
dena é stata terra di conquista
per gli atleti di scuola Estrada.
Bravo, anzibravissimo I'allievo
Christian Bapou, capace diim-
porsi sui 60 metri con 6”95 sui
60 aun soffio dalrecord provin-
ciale dispecialita: inizio d’anna-
ta doc per la scoperta di Paolo
Brambilla (a Zanica dal 2010,
dopoesserenatoin Costad’Avo-
rio), che nel 2014 s’era preso il
titolo dei 400 metri outdoor.

A mettersi in saccoccia un
passperlakermesse tricoloredi
categoriaanche Francesca Fac-
chinetti (60 ostacoli, 9729) e gli
sprinter Sofia Borgosano (8”09)
& Amos Galbiati (8”84), frachi
Paveva di gia lostacolista Em-
manuel Themeje, secondo sui 60
ostacoliin 8”59. =
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1l camion «targato> Orobica Raid, del bergamasco Giulio Verzeletti

Dakar, buon bilancio
per i bergamaschi
dopo 4.800 chilometri

Rally
Dopoottogiornidifatiche,ieriiberga-
maschi che stanno disputando la
Dakar sisonogodutiilgiornodiripo-
so:selosonomeritati dopo aver per-
corso, incamion, circa4.800 km.Una
vera e propria odissea, ben testimo-
niatadaglioltre 150 veicoli (414 iscrit-
ti) giaritirati. Cheinostriportacolori
nonpotessero competere perlavitto-
riasisapevafindalvia,nondisponen-
do dei milioni di euro investiti dai
colossi Kamaz, Man e Tatra.

I1 Ginafdi Claudio Bellina, Giu-
lio Minelli e Massimo Suardi
occupa attualmente il 27° po-
sto,mentre il Mercedes Unimog
di Giulio Verzeletti e dei crema-
schi Antonio e Jacopo Cabini e
in 36* posizione. Entrambi
hanno superatoindennilatap-
paMarathondisabatoedome-
nica.

Questoil giudiziodel 57enne
Verzeletti, che a giorni alterni
¢ al volante dell’'Unimog: «Sa-
bato notte abbiamo lasciato i
camion in un recinto simile a
quello dei maiali. Abbiamo dor-
mito in tenda, ma non c’erano
ledocce,comenelle Marathon
dellaDakar africana.Idue Uni-
mogdell’OrobicaRaid (il team
di Chiuduno ha in gara un se-
condo camion affidato a due
bresciani e un veronese, ndr)
stanno andandobene, anche se
facciamo faticaneitrattilenti».

Qualcheproblemail piil’ha
invece avutoil GinafdiBellina,

vittima diun paio di cappotta-
mentisulledune, perfortunaa
bassa velocita. «Per il camion
cheabbiamo - attaccail 52enne
Bellina-non possiamo lamen-
tarci:imezzi ufficiali sono vera-
mente di un altro mondo. Noi
siamo allaDakar spintisoloda
una grande passione e non
guardiamo troppo alla classifi-
car».

Inpieno spiritodakariano,in
pitdiun’occasioneil trio Belli-
na-Minelli-Suardisi é fermato
ad aiutare colleghiin difficolta.
Ilsecondoribaltamento hape-
ro suscitato un po’ di appren-
sione: «E successo sabatonella
prima parte della Marathon,
per cuial bivacco saremmo stati
senzaassistenza. Per dipitiquel
giorno abbiamo sbagliato stra-
dae cosiabbiamo percorso150
km in piu (invece di “soli” 436
km).Mail camion erasoloam-
maccato e non hadato proble-
mi. Ieri invece, approfittando
delgiornodiriposo,l'assistenza
I’ha rimesso quasi a nuovo».

Nelle cinque tappe restanti
Bellina, Minelli e Suardi conta-
no di recuperare ancora qual-
cheposizione, mentre Verzelet-
tipuntaesclusivamente al tra-
guardodi Buenos Aires. Dall’ar-
rivo li separano 3.336 km. In-
somma, il piu & fatto, ma alla
Dakar le previsioni lasciano il
tempo che trovano. m
Giovanni Cortinovis

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Zanga el tricolore
«Decisivo restare
sempre frale prime»

Ciclocross

liteam dimountain bike BramatidiCa-
nonicad’Adda, coordinatodaunexgran-
dedelfuoristradaquale LucaBramati,
da alcuni anni hadeciso di valorizzare
legiovanissimeleve: haavutosenz'altro
fiutoeunpizzicodifortunanell’assicu-
rarsiMartaZanga,chedomenicahare-
galatoalteamlaprimamagliatricolore.
Ineffettilastudentessadi Albino
(frequentalasecondamedia) non
€ nuova a vittorie di una certa
importanza: le ha collezionate
soprattuttonella categoria Gio-
vanissimi con la Gan (Gruppo
Alpini Nembresi) di Nembro: «Di
questo gruppo faparte mio papa-
confermalaneo campionessaita-
liana -: il suo interesse per la
mountainbike mi hacontagiato
tanto che,apocopiudisette anni,
mihapresolasmaniadicorrere.
Midivertivaconfrontarmiconle

e ——

Marta Zanga, tricolore a 13 anni

mie coetanee e con i maschietti
che, il piu delle volte, riuscivo a
superare».

Vittoriearipetizione dunque...
«Abbastanza. L'ultimain maglia
Gan il 21 dicembre a Roncola di

Treviolo,chehaconclusolamia
lunga presenzanei Giovanissimi.
I1 4 gennaio a Bosisio Parini, in
provinciadiLecco,hodebuttato
conil Team Bramatitrale Esor-
dientiassicurandomiil titolore-
gionale, vittoria che mi ha con-
vintoacorrere peril titoloitalia-
no».

Trasfertalungadaaffrontare
maovviamente ne évalsalapena:
«Sicuramente. Non sono comun-
que mancatele preoccupazioni,
le stesse diogni garamache con
lamagliatricolorein paliosiera-
nologicamente accentuate. Ero
solitacorrerein Lombardia, per
cuinon conoscevo laforzadelle
avversarie. Per evitare sorprese
Bramati mi aveva consigliato di
non mollare le prime posizioni,
tanto che aun certomomentomi
sono trovata al comando con la
veneta Emma Faoro». Poilacom-
ponente fortunata: «Iltitolocelo
saremmo contese in una volata
adue,maEmmahadovuto cam-
biarebicicletta,hapersoqualche
secondo. Non mi & rimasto che
proseguire conlamedesimagrin-
ta e puntare al vicino traguar-
do».m
Renato Fossani
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Brembate Sopra a segno
nel Memorial Pertusini

Corsa campestre
Quasi 250 baby atletihanno partecipato
alMemorial Pertusini di Treviglio, che
ha ufficialmente alzato il sipario sulla
stagionedelle corse campestriprovin-
ciali.
Nellanonaedizione dellamani-
festazione organizzata dall’Atl.
Estrada,ad aggiudicarsilaclassi-
fica a squadre & stata la Pol. Atl.
Brembate Sopra (427 punti), da-
vantiaBrusaporto (360) e Grup-
po Alpinistico Vertovese (281).
Sul piano individuale é stata
sfidaaccesain quasituttele cate-
gorie, decise sul filo di lana. Fra
le cadette (1,6 km) a imporsi &
stata Gael Rossi (Saletti), davanti
aMariaBiancaPanzeri (Bremba-
te Sopra) e Lucrezia Bratelli (Pol.
Ardesio). Nella stessa categoria
almaschile (2km) pollice all'insu
peri«gavvini» Davide Persico &
Andrea Cortesi (primo e secon-
do) davantia Manuel Bergamini
(Ardesio). Se negli esordienti
(650 metri) ipolpacci pitlestidel

lottosonostatiquellidi Arianna
Algeri e Tommaso Losma, nei
ragazzi (percorsolungo 1.150 me-
tri) aurlare «hip hip hurra» sono
stati Serena Tironi (Brembate
Sopra) e Stefano Pedrana (Gs
Orobico),liaprecedereivariSow
Mame Diarra, Sabrina Zanga,
Francesco Randazzo e Gabriele
Mastroianni.

Bergamocross guardava con
interesse ancheallacorsacampe-
strenazionale della Vallagarina,
doveil migliore deinostrié stato
Nadir Cavagna (17° assoluto e
secondounder 23).Peril19enne
dell’Atl. Valle Brembanalasoddi-
sfazione fa il paio con il premio
di atleta dell’anno ottenuto il
giorno precedente aSan Donato
Milanese, sededelle tradizionali
premiazionidellaFidalregiona-
le. Fra i bergamaschi saliti sul
palcoanche Yassine Rachik, Ugo
Piccioli Cappelli, Daniela Tassani
e Nicole Colombi. m
LP
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Block notes

SCI, FREESTYLE

SCANZIO 42 IN COPPA DEL MONDO Bel
quarto posto nella gara di Coppa del
Mondo di freestyle di Deer Valley (Stati
Uniti) per la svizzera di origini berga-
masche Deborah Scanzio: dopo il 12°
posto della gara di moguls (gobbe), nel
Dual Moguls (sfide a eliminazione
diretta) e arrivata quarta alle spalle
della canadese Justine Dufour-Lapoin-
te, della statunitense Hannah Kearney
edell’australiana Britteny Cox.

CICLISMO

A SAN LUIS BERGAMASCHE PIAZZATE
Al Tour Femenino di San Luis, in Argen-
tina, sono in gara anche le bergama-
sche Veronica Cornolti, Rossella Ratto e
Arianna Fidanza, che ¢ stata raggiunta
dalla triste notizia della morte del
nonno Agostino. Nella prima tappa
successo della britannica Hannak
Barnes davanti alle italiane Elena
Cecchini e Michela Pavin; il successo
italiano e stato completato da Arianna
Fidanza (52) e da Veronica Cornolti (7).
MUSA REGINETTE IN CROAZIA Le
sorelle di Villa d’Alme Gloria e Alessan-
dra Musa (Sc Cene-Valle Seriana), di
origini croate, hanno partecipato a
Sibenik, in Croazia, al campionato
nazionale di ciclocross occupando la
prima posizione (Gloria) e la terza
(Alessandra) della categoria élite.

E MORTO IL PAPA DI FIDANZA Si &
spento a 82 anni, a Valverde, dove
abitava, Agostino Fidanza, papa dell’'ex
professionista Giovanni, nonno delle
azzurre Arianna e Martina. Nel pome-
riggio, alle 15, si terrail funerale nella
parrocchiale di Valverde.



